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Las “Pequeñas Cosas” son Peligros  

Muchas pequeñas cosas influyen en nuestras vidas; y no 
prestarles atención a veces puede tener consecuencias 
desastrosas, especialmente en lo que respecta a la 
seguridad. Por suerte, la mayoría de nosotros hemos sido 
entrenados para estar atentos a los "grandes peligros" 
que podrían causar lesiones. Pero, a veces, son los 
pequeños o los peligros desapercibidos los que pueden 
causarnos el mayor daño. 

¿Es Esto Peligroso?  
Si todos tomamos el tiempo de prestar atención a todos 
los posibles peligros que nos rodean y luego los 
solucionamos o reportamos, podríamos prevenir algunas de estas lesiones laborales, incluso las más graves.  

Esto Es lo Que Todos Debemos Recordar: 
Es importante seguir adelante y arreglar o denunciar estas "pequeñas cosas". Las pequeñas cosas importan, 
especialmente cuando alguien se lesiona por esa "pequeña cosa".  

Al Empezar a Trabajar, Pregúntese: 
• ¿He inspeccionado mis herramientas/equipos para asegurarme de que están en buen estado o estoy 

intentando salir adelante? 
• ¿El trabajo está diseñado para garantizar la finalización segura del trabajo? 
• ¿Son seguros los materiales que uso y necesito equipo de protección personal adicional como gafas de 

seguridad, guantes, casco o respirador, etc.? 
• ¿Hay una forma más segura de lograr la tarea? 
• ¿Están todos los protectores de equipo necesarios en su sitio? 

Encárgate de los problemas pequeños antes de que se conviertan en problemas grandes. No pase por alto las 
cosas pequeñas que necesitan arreglarse, ni las propuestas que no son seguras. Si ve algo, di algo. 

ES MEJOR PERDER UN MINUTO EN LA VIDA... ¡QUE PERDER LA VIDA 
EN UN MINUTO! 

 


