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Semana Sano + Salvo  

Este año, del 10 al 16 de agosto, es la Semana Sano 
+ Salvo designada por la OSHA. Es una semana que 
pone en valor los recursos de seguridad y salud, 
ofrece retos atractivos y fomenta el desarrollo de 
programas de seguridad y salud.  

OSHA tiene una página web dedicada a esta semana 
de concienciación y oportunidades de crecimiento: 
https://www.osha.gov/safeandsound  

La página web contiene retos divertidos e 
informativos que implican la participación de la 
empresa, supervisores y trabajadores para crear una 
cultura de salud y seguridad más positiva y proactiva. 

Cuando va a la página web, verá varias pestañas. En la pestaña INICIO hay recursos gratuitos para desarrollar 
su propio programa y enlaces a "Liderazgo de Gestión", "Participación de los Trabajadores" y "Detectar y 
Solucionar Riesgos".  

Hay varios desafíos, hojas de trabajo y recursos bajo cada sección. 

OSHA quiere que todos tengan un entorno laboral seguro y saludable. Utilizando la web de la Semana Sano + 
Salvo, su responsable de seguridad puede iniciar una campaña durante todo el año que aborde todos los 
niveles y áreas de seguridad. Solo hace falta un poco de tiempo cada día y una reunión semanal para fomentar 
las mejores prácticas y crear un entorno con una cultura de seguridad donde los trabajadores quieran 
quedarse. 

¡¡MANTENERSE SANO Y SALVO... ES UNA SITUACIÓN BENEFICIOSA 
PARA TODOS!! 

https://www.osha.gov/safeandsound

