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Proteccion de la Cabeza

Los cascos de proteccidn se utilizan cominmente en
muchos tipos de lugares de trabajo para proteger a los
empleados de los traumas de la cabeza causadas por la
caida de objetos, peligros eléctricos, o por golpearse la
cabeza contra un objeto.

Con mas de 100.000 lesiones ocupacionales en la cabeza
reportadas cada afio, la prevencion de lesiones en la
cabeza es un factor importante en cada programa de
seguridad. Una encuesta de accidentes y lesiones
realizada por la Oficina de Estadistica Laboral (Bureau of
Labor Statistics/BLS) observé que el 84% de los
trabajadores que sufrieron lesiones de impacto en la
cabeza no llevaban proteccion de la cabeza. La mayoria de los trabajadores resultaron heridos mientras
realizaban sus trabajos normales en sus lugares de trabajo habituales.

Lo Que Si Se Debe Hacer con Respeto los Cascos de Proteccion:

1. Siempre inspeccione el casco de proteccidn antes de cada uso para cualquier signo visible de
abolladuras, grietas, gubias, penetracién, degradacion de la pintura, pérdida de brillo, o cualquier otro
signo de dafio.

2. Reemplace el casco incluso cuando empiezan a aparecer grietas finas.
3. Reemplace cualquier casco que ha sido golpeado por un objeto contundente, incluso si no hay danos
visibles.

Lo Que NO Se Debe Hacer con Respeto los Cascos de Proteccion:

1. No use el casco al revés. El pico debe siempre estar orientado hacia delante, a menos que esté
disefiado para ser usado hacia atras.

2. No taladre agujeros, altere o modifique el casco. Las alteraciones pueden reducir la proteccion
proporcionada por el casco de proteccion.

3. No utilice pintura, disolventes, gasolina, productos quimicos ni materiales de limpieza fuertes en el
casco.

iCAIDA DE OBJETOS ES UN PELIGRO REAL...NO LO PERMITE SER FATAL!
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