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Salidas de Emergencia 

Saber qué ruta tomar durante una emergencia es 
importante. También es importante hablar con los 
empleados sobre posibles situaciones en las que 
podrían necesitar escapar y reunirse en un lugar 
planificado. Todos deben estar preparados para una 
emergencia de evacuación, incluso si no parece 
probable que suceda. Los simulacros de incendio no 
son solo para niños en edad escolar; los empleados 
también deben tener simulacros para practicar la 
evacuación del edificio. Las salidas deben revisarse 
periódicamente para asegurarse de que las puertas que están abiertas permanezcan abiertas cuando el 
edificio esté ocupado y que esas rutas permanezcan despejadas. 

Rutas de Salida 
Las rutas de salida son caminos permanentes de salida desde el interior de un edificio que conducen al exterior 
del edificio. Las rutas de recorrido a menudo están revestidas con cinta reflectante amarilla. La ruta desde el 
área de trabajo hasta la salida debe estar despejada. En muchos casos, las empresas reciben multas de OSHA 
por bloquearlas. Dollar General es una empresa que ha recibido múltiples violaciones de OSHA por obstrucción 
de la ruta de salida. Normalmente, un edificio necesita al menos dos rutas de salida, en caso de que una esté 
bloqueada por fuego, humo u otra razón. Sin embargo, el número de salidas requeridas aumenta según el 
tamaño del edificio y el número de empleados. La descarga de salida debe ser lo suficientemente grande como 
para acomodar a todos los empleados a una distancia segura del edificio. 

Mantenimiento de Rutas de Salida 
OSHA tiene varios estándares con respecto a las rutas de salida para garantizar que se mantengan lo más 
seguras posible. Según OSHA, las rutas de salida deben mantenerse libre de materiales inflamables; estar 
protegido de áreas de alto riesgo; permanecer libre de materiales, equipos, y decoraciones; tener puertas que 
permanezcan abiertas; tener salida al exterior, no a un callejón sin salida; tener una iluminación adecuada; 
permanecer en buen estado de funcionamiento durante una emergencia; estar claramente etiquetado como 
"EXIT"; y incorporar un sistema de alarma de emergencia para alertar a los empleados. 

¡SEPA EL PLAN... PARA UNA SALIDA RÁPIDA! 


