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Seguridad en Vehiculos Motorizados

Cada Cinturén - Cada Viaje

En 2004, OSHA lanzé una campafia llamada "Cada Cinturén — Cada Viaje" en conjunto con la Administracion
Nacional de Seguridad del Trafico en las Carreteras (NHTSA) del DOT. El objetivo principal de la campafia era
alentar a los trabajadores federales a usar cinturones de seguridad cada vez que viajan en un vehiculo en
asuntos publicos.

Esta campana busca recordar a los empleados federales la importancia de los cinturones de seguridad y su
valor para salvar vidas, asi como recordarles su obligacion legal de usar cinturones de seguridad mientras estan
en vehiculos gubernamentales, automdviles privados, taxis o, en general, cuando trabajan como empleados
federales. La Orden Ejecutiva 13043 ordena esto para todos los trabajadores federales que viajan en asuntos
publicos.

La NHTSA estima que los accidentes de vehiculos relacionados con la velocidad le cuestan a los EE.UU. mas de
40 mil millones de ddlares anuales. Esto incluye los costos médicos y de compensacion relacionados con
lesiones y muertes por vehiculos motorizados.

Muertes por Industria

Debido a las estadisticas sorprendentemente altas de accidentes de trafico (lesiones y muertes), atn es
necesario crear conciencia sobre el costo de estos incidentes. Los accidentes de trafico no solo son la principal
causa de muertes en el trabajo en Estados Unidos, sino que los incidentes de transporte son el tipo mas
frecuente de lesiones laborales fatales.

La Oficina de Estadisticas Laborales (BLS) emitié un Censo Nacional de Lesiones Laborales Fatales en 2023.
Segun los datos encontrados, los incidentes de transporte representaron el 37% de todas las muertes
ocupacionales en 2023. Desglosado por industria, el transporte y el almacenamiento representaron mas de
650 incidentes de lesiones laborales fatales relacionadas con vehiculos ese afio, mientras que la construccion
fue de alrededor de 250y la gestién de desechos fue de alrededor de 150 muertes.

Los Cinturones de Seguridad Salvan Vidas

Sin un sistema de restriccion, cuando ocurre un choque, es posible que una persona sea expulsada a través del
parabrisas o sea arrojada por una ventana lateral. En un choque, el vehiculo se detendrd, pero los pasajeros en
el interior continuaran viajando a la velocidad a la que viajaba el automovil antes del choque, a menos que ese
impulso se detenga con un cinturdn de seguridad.

No piense que podra atraparse y evitar golpear el volante y el parabrisas en un accidente. No solo su tiempo
de reaccion no es lo suficientemente rapido, sino que la fuerza del choque también seria demasiado grande
para que se contenga, incluso si va despacio. Si te chocan por detras, no lo veras venir hasta que sea
demasiado tarde. Al igual que conducir una motocicleta, los choques no tienen tanto que ver con su capacidad
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de conducciéon como con otros eventos impredecibles y personas que no estan prestando atencién. Ademas,
asegurese de que sus pasajeros e hijos también estén abrochados correctamente. iIncluso los animales que
viajan con usted deben estar debidamente asegurados en una jaula que esté abrochada en el asiento trasero!

Los estudios muestran que los cinturones de seguridad marcan una gran diferencia en las estadisticas de
muertes durante los accidentes automouvilisticos. Ayudan a prevenir lesiones graves y la muerte. El uso de
cinturones de seguridad reduce el riesgo de muerte en un 45% para los conductores de automoviles y en un
60% para los que viajan en camiones o SUV. Los cinturones de seguridad salvan 14,000 vidas cada afio y son
obligatorios por ley en todos los estados. Sin embargo, el 20% de los pasajeros todavia no se abrocha el
cinturén.
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Hoja de Registro para Junta de Seguridad

Supervisor:

Asunto:

Local:

Fecha:

Realizada por:

Firma de Instructor:

Nombre (Escriba claramente) Firma

Comentarios / Preocupaciones de Seguridad /
Solicitudes para Formacion

1-888-309-SAFE safetyunlimited.com info@safetyunlimited.com

2139 Tapo Street, Suite 228, Simi Valley, CA 93063-3478
© 2025 SAFETY UNLIMITED, INC.




