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Trabajo en los Árboles y Operaciones de Poda 

La primavera es la época del año en que muchos propietarios de 
viviendas y negocios solicitan servicios de árboles, como la remoción, 
la tala y la poda de árboles. Durante el invierno, el hielo y la nieve 
intensos, y durante la primavera, los fuertes vientos y la lluvia 
pueden causar la caída de árboles y líneas eléctricas. La precaución 
es especialmente necesaria al limpiar o podar árboles durante 
condiciones climáticas extremas y en áreas alrededor de líneas 
energizadas.  

Trabajadores de Árboles 
El trabajo con los árboles es peligroso, ya que a menudo provoca caídas y lesiones por golpes. Los 
arboricultores se enfrentan a muchos riesgos laborales, como los equipos que funcionan con gasolina (p.ej., 
motosierras y trituradoras de madera), el trabajo en alturas y la caída de árboles y ramas. Las leyes varían 
según el estado, pero en general, las compañías de servicios eléctricos deben mantener la seguridad de sus 
líneas recortando y eliminando los árboles cerca del camino de las líneas eléctricas de alto voltaje.  

Consejos de Seguridad para la Poda de Árboles 
• Realice una evaluación de riesgos antes de cualquier trabajo en los árboles.  
• Suponga siempre que las líneas eléctricas están energizadas.  
• Use EPP necesario como guantes, gafas de seguridad, cascos, protección auditiva y contra caídas/arnés.  
• El personal de tierra debe mantenerse alejado del radio de caída de las ramas.  
• Tenga en cuenta la dirección de tala.  
• Haga una muesca adecuada en el árbol en el lado de la caída antes de cortar la espalda para liberar la 

presión.  
• Nunca trepe con nada (p.ej., herramientas, equipos) en las manos.  
• Cualquier poda de árboles a menos de diez pies de una línea eléctrica debe ser realizada por podadores de 

árboles capacitados para despejar líneas energizadas. Un segundo podador de árboles debe estar dentro 
del rango de voz cada vez que una persona esté cortando por encima. 

Cuando se debe realizar un trabajo con los árboles, la salud y la seguridad de los trabajadores deben ser lo 
primero, especialmente cuando se trabaja cerca de líneas eléctricas después de fenómenos meteorológicos 
graves. No se arriesgue cuando se trata de seguridad. Asegúrese de recibir capacitación de su empleador sobre 
el trabajo, el equipo, las prácticas de seguridad y el EPP, y que respondan cualquier pregunta que tenga. 

¡EL TRABAJO CON LOS ÁRBOLES ES IMPREDECIBLE... PREPÁRESE PARA 
LO MENOS ESPERADO! 


