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Seguridad de Andamios  

Cada año muertes y lesiones ocurren en 
andamios en todo el país, independientemente 
de las normas de seguridad destinadas a prevenir 
tales incidentes. Pero la buena noticia es que la 
capacitación adecuada puede prevenir casi todos 
los accidentes de andamios.  

Peligros del Andamio:         
 
Los riesgos de caída se deben a las alturas 
elevadas y a la falta de protección contra caídas. 
Los riesgos de colapso son causados por 
inestabilidad o sobrecarga. Los peligros de ser 
golpeado por se deben a la caída de herramientas, materiales de trabajo o escombros y de no 
impedir el acceso o la protección debajo del andamio. Los riesgos de electrocución se deben 
principalmente a la proximidad del andamio a las líneas eléctricas aéreas. 

Reglas Generales para Andamios: 
• Capacitar a todos los empleados que acceden a los andamios; 
• Identificar claramente a las personas competentes para todos los trabajos de andamios; 
• Instalar barandas de protección y rodapiés en todos los lados/extremos abiertos de las 

plataformas de andamios a 6 pies o más sobre el nivel del suelo o del piso; 
• Establecer la protección contra caídas a un nivel de 10' por encima de un nivel inferior.; 
• Usar un casco mientras trabaja en o cerca de andamios; 
• No trepar por tirantes o marcos finales, a menos que los marcos extremos estén diseñados para 

ser trepados; 
• Nunca usar una escalera u otro dispositivo en las plataformas de andamios para aumentar la 

altura o el alcance; 
• Nunca usar andamios hasta que una persona competente inspeccione y coloque una etiqueta; y 
• Nunca usar el andamio en clima tormentoso o ventoso, o si está cubierto de hielo o nieve. 

 

¡¡NO SE CAIGA EN EL TRABAJO... SEPA CÓMO USAR ANDAMIOS DE 
MANERA SEGURA!! 


