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Protección Ocular y Facial  

Muchos trabajadores se lesionan o quedan ciegos por 
incidentes oculares relacionados con el trabajo que 
podrían haberse evitado con el uso de protección ocular 
y facial debidamente seleccionada.  

¿Qué Está Entrando en los Ojos y la Cara? 
• Salpicaduras de productos químicos, como 

disolventes y ácidos;  
• Los líquidos o gases a presión presentan una 

posibilidad; 
• Chispas eléctricas; 
• Humos de soldadura, motas de soldadura; 
• Polvo de molienda, trozos de vidrio, suciedad; y 
• Alambre y clavos.  

¿Cuándo y Cómo Pueden Ocurrir Estas Lesiones? 
• Trabajo por encima de la cabeza; 
• Soldadura; 
• Trabajo con líquidos o gases; 
• Trabajo con materiales bajo presión; o 
• Trabajo en circuitos bajo tensión e incluso trabajo que utiliza herramientas eléctricas. 

Concéntrese en el Ajuste y la Función Correctos 
Asegúrese de usar el tipo correcto de protección ocular y facial de seguridad según los peligros. 
Además, recuerde que la protección ocular debe ser ajustada personalmente a cada individuo. Debe 
ser ajustable y garantizar una cobertura adecuada. ¡Hazlo cómodo para que lo use! 

Si entra algo en el ojo, ¡no se frote el ojo! Use la estación de lavado de ojos de emergencia y 
enjuáguese el ojo con agua limpia durante al menos 15-20 minutos. ¡Busque atención médica! 

EVITE LA CEGUERA... ¡TOMA TODAS PRECAUCIONES EN CUANTO A LOS 
OJOS!  


