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Seguridad contra Incendios – El Lugar de Trabajo 

El fuego puede ser uno de nuestros enemigos más mortíferos. 
Puede mutilarnos, matarnos, y destruir en pocos minutos lo 
que tardó toda una vida en construirse. El fuego puede 
quitarnos nuestros lugares de trabajo y trabajos. ¿Cómo se 
pueden detener los incendios? La respuesta es la prevención. 
Sin embargo, para prevenir incendios, debemos entenderlos y 
saber cómo lidiar con ellos. 

Si alguna vez descubre un incendio, mantén la calma, pero 
piense rápido y actúe con precaución. Evalué la situación 
rápido. Es esencial saber cuándo intentar apagar el fuego 
usted mismo y cuándo buscar ayuda. 

Use Su Juicio: 
Cuando vea humo o fuego, debe usar su propio buen juicio antes de decidir extinguir el incendio. Hágase estas 
preguntas: 

• ¿Está el incendio limitado en tamaño y propagación? 
• ¿Tendrá una ruta de escape si algo sale mal? 
• ¿Sabe la ubicación del extintor de incendios más cercano? 

Respuesta Ante Incendios: 
Suene la alarma contra incendios y llame al departamento de bomberos inmediatamente si un incendio 
comienza. 

Una vez que haya decidido extinguir el incendio, intente combatirlo sólo si: 

• Sabe el tipo de material combustible que quema; 
• Ha sido capacitado en cómo usar el extinguidor de incendio correctamente; y  
• Si el incendio aún está en la fase incipiente (inicial).  

 

¡¡PREVENCIÓN DE INCENDIOS…ES EL TRABAJO DE TODOS!! 

 

 


