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Seguridad Eléctrica Básica - Cables de Extensión  

Piense	en	todas	las	actividades	que	realizamos	en	el	trabajo	que	
serían	mucho	más	difíciles,	si	no	imposibles,	hacer	sin	la	
electricidad.	Desafortunadamente,	no	siempre	hay	un	
receptáculo	eléctrico	ubicado	cerca	para	conectar	directamente	
nuestras	herramientas	o	equipos,	por	lo	que	a	menudo	utilizamos	
un	cable	de	extensión	para	llevar	energía	a	la	zona	donde	
estamos	trabajando.	

Y	aunque	no	pensamos	mucho	en	ellos,	la	selección	de	un	cable	
de	extensión	y	su	uso	seguro	requieren	que	evitemos	ciertas	
condiciones	peligrosas.	

Los Que SI Hacer Respeto a Los Cables de 
Extensión: 
Compruebe	si	los	cables	están	dañados	antes	de	usarlos;	

Asegúrese	de	que	todos	los	equipos	y	cables	de	extensión	tengan	la	marca	de	un	laboratorio	de	pruebas	
independiente;	

Inserte	el	enchufe	de	un	cable	de	extensión	completamente	en	la	toma	de	corriente;	

Mantenga	los	cables	de	extensión	alejados	del	agua;	

Utilice	interruptores	de	circuito	con	pérdida	a	tierra	en	entornos	húmedos;	

Almacene	los	cables	de	extensión	en	interiores;	

Desconecte	los	cables	de	extensión	cuando	no	estén	en	uso;	y	

Solo	utilice	cables	de	extensión	temporalmente;	el	cableado	permanente	debe	ser	instalado	cuando	el	uso	de	
los	cables	ya	no	sea	temporal.	

	

¡¡AL USAR CABLES DE ENTENSIÓN…HAY QUE PRESTAR MUCHA ATENCIÓN!! 
	

	

 


