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Sea Consciente de Peligros  

Muchas	pequeñas	cosas	influyen	nuestras	vidas,	y	
no	prestar	atención	a	ellas	a	veces	puede	tener	
consecuencias	catastróficas,	especialmente	cuando	
respeto	a	seguridad.	Afortunadamente,	la	mayoría	
de	nosotros	hemos	sido	entrenados	mantener	los	
ojos	abiertos	para	los	“grandes	peligros”	que	
podrían	causar	lesiones.	Pero,	a	veces,	son	los	
pequeños	peligros,	o	los	peligros	desapercibidos	
que	pueden	causarnos	el	más	perjuicio.		

Si	todo	el	mundo	tomó	el	tiempo	para	prestar	
atención	a	todos	los	peligros	potenciales	que	nos	
rodean,	y	después	arreglar	o	reportarlos,	podríamos	

prevenir	algunos	de	estas	lesiones	ocupacionales,	y	
incluso	algunas	de	las	más	graves.		

Aquí es lo que todos debemos recordar: 
Es	importante	tener	seguimiento	y	corregir	o	reportar	estas	“pequeñas	cosas”.	Pequeñas	cosas	SÍ	importan,	
especialmente	cuando	alguien	resulta	herido	debido	a	esta	“pequeña	cosa.”		

En cuanto empieza a trabajar, pregúntese: 
• ¿Tengo	el	equipo/las	herramientas	correctas	para	realizar	el	trabajo?		
• ¿He	inspeccionado	mi	equipo/herramientas	para	asegurar	que	están	en	buen	estado,	o	estoy	intentado	de	
utilizarlos	cuando	están	defectuosos?	

• ¿Está	organizado	el	trabajo	para	proveer	una	finalización	segura	del	trabajo?	
• ¿Son	los	materiales	que	estoy	utilizando	seguros,	y	necesito	equipo	de	protección	personal	adicional	como	
anteojos	de	seguridad,	guantes	protectores,	casco,	o	respirador,	etc.?	

• ¿Hay	una	manera	más	segura	de	completar	la	tarea?	
• ¿Son	todos	los	dispositivos	de	protección	en	su	lugar?	

	

¡ES MEJOR PERDER UN MINUTO DE LA VIDA…QUE PERDER LA VIDA EN UN MINUTO! 
 

¿Es	esto	peligroso?		


