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SAFETY UNLIMITED, INC.

Consejo semanal sobre seguridad

Seguridad con Escaleras

Virtualmente todos y cada uno de los accidentes de escalera podia y debe
haber sido prevenidos. Solamente toma un poco de sentido comun sobre la
seguridad de escaleras para prevenir que un accidente ocurre mientras se
utilizan escaleras.

Cuatro reglas para uso seguro de escaleras:

* Determine cuadl es la escalera apropiada para el trabajo que va a realizar.
* Asegure que la escalera estd en buen estado.

* Coloque la escalera en una posicién segura.

* Trabaje de manera segura mientras esta en la escalera.

Revise la condicion de la escalera:

* Nunca use una escalera dafiada
* Asegure que todas partes de la escalera estan en buenas condiciones de

funcionamiento,
* libre de corrosién, oxidacién, podredumbre, grietas, y otros defectos
* Chequee los peldafios, barandas laterales, bisagras, cuerdas, y poleas. Verifique que los peldafios estan
libres de sustancias resbalosas como el aceite
* Nunca use una escalera pintada debido al hecho de que la pintura puede esconder defectos
o Para proteger la escalera, use un conservante transluciente en vez de pintura.

* Asegure que las plantillas de goma antideslizantes estan en buenas condiciones. Haz una verificacion
completa para cualquier indicacidon de deformacidn o torsién.

* Las escaleras son un tipo de equipo bastante simple. Pero no permita que esa simplicidad se le impide seguir
procedimientos seguros.

jESCALERAS SE DEBEN INSPECCIONAR...O SU VIDA PUEDE ACABAR!
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