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Reunion semanal sobre seguridad

Advertencia: Lee los Letreros

Sefiales de seguridad son demasiado importantes para ser ignoradas. Nos proporcionan informacion vital
sobre riesgos de varias maneras: a través de colores, palabras, e imagenes. Letreros le indican dénde estan los
peligros y cdmo protegerse contra peligro. Letreros de seguridad vienen en todos tamarios, colores, y formas.
Saber qué significan estas sefiales y como seguir sus instrucciones es fundamental para la seguridad.

Muchos accidentes ocurren simplemente porque un trabajador negd prestar atencidén a una obvia sefial de
advertencia. Otros estan heridos porque alguien olvidé publicar un letrero. Un enfoque simple y sensible a los
signos de advertencia puede prevenir muchos accidentes.

OSHA define letreros como "las advertencias de peligro, temporalmente o permanentemente fijados o
colocados en lugares donde existan riesgos." Sélo se debe utilizar las sefales de peligro cuando existe un
riesgo inmediato. OSHA especifica como deben aparecer.

Es peligroso ignorar las sefales de seguridad en el lugar de trabajo. Estos mensajes estan en su lugar para
prevenir accidentes y lesiones.

Alertan a los empleados de peligros potenciales en el lugar de trabajo.

Echemos un vistazo a algunos de los mds comunes de estos, sus colores, y lo que los colores simbolizan.

Letreros de Seguridad:

* Rojo significa peligro. Identifica los peligros inmediatos que causaran graves lesiones o la muerte. Rojo
también indica la ubicacion de los equipos para combatir incendios y las salidas de emergencia.

* Naranja Naranja significa advertencia. Letreros de color naranja sefialan peligros que podrian causar
lesiones graves o incluso la muerte si no se toma precauciones de seguridad. Ejemplos: “Advertencia: Zona
de Construcciéon” o “Advertencia: Biohazard.”

. sefiala precaucion. Amarillo esta vinculado a los peligros fisicos que podrian causar lesiones
menores o moderadas. A menudo se utiliza para marcar los peligros que puedan causar que alguien se
resbale, tropiece, o se caiga. Otros ejemplos: “

"o o

* Manténgase alejado" o "PRECAUCION: Mantenga las manos alejadas."

* Verde indica la ubicacion de los equipos de seguridad, tales como estaciones de lavado de ojos, duchas de
emergencia, y botiquines de primeros auxilios.

¢ Blue significa informacién general, tal como avisos sobre normas y procedimientos de seguridad. Por
ejemplo: “Aviso: Mantega el area limpia. Keep Area Clean.”

* Se utilizan negro y blanco para dar instrucciones para orden y limpieza, o para marcar limites como pasillos
de trafico, escaleras, y letreros direccionales.
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* Letreros especiales son utilizadas sélo para peligros biolégicos y peligros de radiacion. El letrero que indica
un riesgo bioldgico (biohazard) es naranja fluorescente o naranja-rojo con letras o simbolos en un color de
contraste.

* El letrero de peligro biolégico nos alerta sobre la presencia o presencia posible de sangre u otros peligros
bioldgicos.

* Peligros de radiaciéon estan identificados con un letrero que lleva el simbolo conocido de radiacién en negro,
magenta, o rojo sobre un fondo amarillo.

Los letreros pueden ser formas tridimensionales en lugar de planos. Conos de colores brillantes formas
advierten que el suelo es irregular. Cuando el peligro es del fuego y el humo, o la electricidad esta apagado,
bandas de cinta fluorescente sobre el piso pueden guiarlo al exterior del edificio.

Para que los letreros sean eficaces, los graficos deben ser comprensibles y las palabras deben ser faciles de
leer, con un buen contraste entre el fondo y las letras. También deben estar en el idioma de quienes se
esperan leerlos, lo que en muchas empresas resulta en utilizacién de letreros multilinglies. Deben colocarse al
nivel de los ojos de las personas que necesitan verlos, si pasan el letrero caminado asi como manejando un
vehiculo.

Ademas, se debe mantener los letreros para que son precisos y faciles de leer. Los letreros pueden ser
oscurecidos por la suciedad, falta de iluminacién, o la colocacidon de materiales. Colocacion es importante para
gue quede claro donde esta el peligro o lo que las flechas estan apuntando.

Sefiales de seguridad nos advierten acerca de los peligros que quizas no sabiamos. El leer y obedecer todos los
signos es fundamental para su seguridad continua y la de los demas. Y recuerde, las cosas pueden cambiar
diariamente en el lugar de trabajo. Simplemente porque no habia ningun letrero de advertencia ayer no
significa que hoy no habra uno. Nuevos materiales siempre estan siendo introducidos en el area de trabajo.

Recuerde:

Por desgracia, revistas de seguridad estan llenas de historias acerca de personas que resultaron gravemente
heridos o perdieron la vida porque negaron observar la sefalizacion de seguridad en el lugar de trabajo.
iPuede depender de su empleador para asegurar de que los letreros estan en su lugar, pero depende de usted
leer y obedecerlos! No hacerlo puede tener consecuencias graves.

Manténgase alerta. Mantenga los ojos abiertos. Y preste atencién a todas las advertencias.

jEvite el luto...Reconozca advertencias en absoluto!
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Hoja de Registro para Junta de Seguridad

Supervisor: Asunto:
Local: Fecha:
Realizada por: Firma de Instructor:

Comentarios / Preocupaciones de Seguridad / Solicitudes
Nombre (Escriba claramente) Firma para Formacion
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