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Conciencia	de	Peligros	de	Seguridad																																																					
Muchas cosas pequeñas influyen nuestra vida, y no 
prestarlas atención a veces puede causar consecuencias 
desastrosas, especialmente cuando se trata de seguridad. 
Afortunadamente, la mayoría de nosotros hemos sido 
entrenados para mantener los ojos abiertos para los 
"grandes riesgos" que podrían causar lesiones. Pero, a 
veces, son los peligros pequeños o inadvertidos que nos 
pueden causar el mayor daño. 

A menudo tenemos la intención de reportar una 
herramienta, escalera, o cable de extensión defectuoso al 
departamento de mantenimiento, pero no tomamos el 
tiempo, o lo olvidamos. Es importante llevar a cabo nuestras 
buenas intenciones, ya que estas son el tipo de " cosas 
pequeñas " que pueden producir graves lesiones a nosotros 
o a otros trabajadores. 

Esto	es	lo	que	Todos	Debemos	Recordar:	

Es importante tener seguimiento, y corregir o reportar estas "pequeñas cosas". Las pequeñas cosas sí 
son importantes, especialmente cuando alguien podría lastimarse a causa de esa "cosa". Si cada 
persona tomara el tiempo para prestar atención a todos los peligros potenciales a su alrededor, y a 
continuación, tomar pasos para corregir o reportarlas, podríamos prevenir algunas de estas lesiones en 
el lugar de trabajo, incluso algunas de las más graves. 

Si usted camina cerca de una de esas "pequeñas cosas" o incluso un peligro grave para la seguridad, 
pregúntese: "¿Quisiera que alguien reportara eso si existe la posibilidad de lesionarse a causa de ella?" 

¡Si la respuesta es sí, entonces, tome un momento para reportar el peligro! 

Al	comenzar	el	trabajo,	pregúntese	lo	siguiente:	
• ¿Tengo las herramientas/los equipos adecuados para hacer el trabajo?  
• ¿He inspeccionado mis herramientas/equipos para asegurar que están en buen estado? ¿O hago un 

esfuerzo para hacer que funcionen?  
• ¿Hay un plan de trabajo establecido para proporcionar la finalización segura del trabajo?  
• ¿Están seguros los materiales que uso, y necesito otros equipo de protección personal, tal como: 

gafas de seguridad, guantes, casco, mascarilla, etc.?  
• ¿Hay una manera más segura para llevar a cabo la tarea?  
• ¿Están en su lugar todos los protectores del equipo? 

¡Es	mejor	perder	un	minuto	en	la	vida….que	la	vida	en	un	minuto!	

 


