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Consejo semanal sobre 
seguridad     Your	Safety	Is	Our	Business® 

Seguridad	de	Demolición																																																																																																										
Uno de los momentos más peligrosos en cualquier 
carrera profesional de un trabajador es cuando él o 
ella tiene que demoler algo. Demolición involucra 
riesgos debidos a factores desconocidos que hacen 
trabajo de demolición especialmente peligroso. 

Peligros:	

Planificación adecuada es esencial para garantizar 
que se lleve a cabo una operación de demolición 
sin accidentes o lesiones. Esto incluye, pero no 
está limitado a tener:: 

• Un estudio de ingeniería realizado por una persona calificada antes de cualquier trabajo de 
demolición, que incluye un análisis del estado de la estructura y la posibilidad de un colapso 
imprevisto;  

• Localización, aseguramiento, y/o reubicación de utilidades cercanas (para obtener ayuda, llame 
al 811 antes de excavar);   

• Prevención de incendios y plan de evacuación;  
• Servicios de Primeros Auxilios y Servicios Médicos de Emergencia; y  
• Una evaluación de riesgos para la salud completada antes de que se lleve a cabo cualquier 

trabajo de demolición. 

Proporcione	la	protección	y	equipamiento	adecuado:	

El empleador debe determinar qué Equipo de Protección Personal (en inglés, Personal Protective 
Equipment/PPE) será necesario. Durante operaciones de demolición, PPE puede incluir: 

• Para los ojos, cara, cabeza, mano, pie protección;  
• Protección respiratoria;  
• Protección auditiva; 
• Sistemas de Detención de Caídas Personales (en inglés, Personal Fall Arrest Systems PFAS); o  
• Otras prendas protectoras (por ejemplo, para operaciones de soldadura o corte).   

No es suficiente simplemente ofrecer PPE. Los empleados tienen que estar capacitados en la 
selección, uso, montaje, inspección, mantenimiento, y almacenamiento del PPE. 

¡Un	objeto	que	cae	puede	ser	fatal	si	no	se	protege	con	equipo	de	protección	personal!	

 


