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Reglas para Uso Seguro de Escaleras

Practicamente cada accidente de escalera podria y deberia
haber sido evitado. Sélo toma un poco de sentido comun
sobre la seguridad con escaleras para prevenir un accidente
mientras utiliza las escaleras.

Cuatro reglas para el uso seguro de escaleras:

* Elige la escalera adecuada para el trabajo que va a
hacer.

* Asegure que la escalera esté en buen estado.
* Configure la escalera correctamente.
* Trabaje de forma segura en la escalera.
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Verifique el estado de la escalera:
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¢ Nunca use una escalera danada.

* Asegure que todos los componentes de la escalera estan
en buen estado de funcionamiento, libre de corrosion,
oxidacion, podredumbre, grietas, y otros defectos.

* Compruebe los peldafios, barandillas, llaves, bisagras, cuerdas, y poleas. Compruebe que los
peldanos estén libres de sustancias resbaladizas, como el aceite.

* Nunca use una escalera pintada porque la pintura puede ocultar defectos.
o Para protegerla, utilice un conservante claro en lugar de pintura.

* Asegure que las zapatas de goma antideslizantes estan en buenas condiciones. Busque
cualquier signo de deformacion o torsion.

Las escaleras son un tipo de equipo muy simple. Pero no permite que la simplicidad le previene
seguir los procedimientos de seguridad. Tan pronto como empieza a sentir como un accidente no se
le sucedera, la posibilidad de que ocurre aumenta substancialmente.

ilnspeccion de escaleras no es solo un deber, es algo que siempre se tiene que
hacer!
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